
СОГЛАСОВАНО:                                                    УТВЕРЖДАЮ:
Мед.работник                                                                  Директор школы 

____________Г.Н.Дорощенкова                              ___________И.Ю.Петухова
Меню        октябрь    2012 г.
Понедельник  1.10.2012
       Колбаса жареная с  соусом                      50/50
       Каша гречневая                                         0,150
       Чай                                                              0,2
       Хлеб                                                            0,05
       Булка                                                           0,05







___________









30-00
Вторник  2.10.2012          
        Сосиска отварная с соусом                     1/50

        Макаронные изделия  отварные             0,150

        Булка                                                         0,05

        Чай                                                             0,200

        Хлеб                                                           0,05

                                                                        ___________


30-00
Среда  3.10.2012            

        Рыба жареная с соусом                            50/50

        Пюре картофельное                                 0,150

        Булка                                                         0,05

        Хлеб                                                           0,5        
        Чай                                                             0,2
 






_____________


30-00
Четверг  4.10.2012
         Котлета жареная с соусом                      50/50

         Рис отварной                                            0,150

         Булка                                                         0,05

         Чай                                                             0,2

         Хлеб                                                          0,05







______________


30-00

Пятница   5.10.2012
            Каша молочная пшенная с маслом      10/150
  Булка с колбасой                                    0,08

  Кисель                                                     0,200







_______________


      30-00
Понедельник   8.10.2012
            Колбаса жареная с соусом             
     50/50
            Каша гречневая 
                            0,150

            Чай                                                         0,2  

            Булка                                                      0,05

            Хлеб                                                       0,05







   ____________









30-00
Вторник   9.10.2012
            Филе курицы жареное с соусом           50/50

            Макаронные изделия  отварные           0,150

            Булка                                                       0,05

            Чай                                                           0,2
 
 Хлеб                                                          0,05







______________










30-00

Среда   10.10.2012
           Рыба жареная с соусом                         50/50

           Пюре картофельное                              0,150

           Булка                                                       0,05

           Чай                                                          0,200

           Хлеб                                                       0,05








______________


30-00
Четверг   11.10.2012
           Сосиска отварная  с соусом                   1/50

           Рис отварной                                           0,150

           Булка                                                        0,05

           Чай                                                            0,200

           Хлеб                                                          0,05







______________


30-00

Пятница    12.10.2012
            Каша молочная манная с маслом          10/150

            Булка с сыром                                          0,08

            Кисель                                                       0,200

                                                                       _______________


 30-00


Повар: 
Н.Н.Советникова
