                Визитная карточка  кабинета здоровья
1. Образовательное учреждение (Тверская область, г.Белый,
 ул.Кирова д.47)
2. Информация о директоре (Титов Александр Иванович)
3. Дата открытия (01.09.2010г.).
4. Заведующий кабинетом здоровья (Новикова Любовь Леонидовна).
5. Функционально (и методически) кабинет разделен на зоны:
5.1  Информационная зона 
Знакомство с рекламой и брошюрами внешних партнеров школы.
5.2   Зона учащихся 
Индивидуальный подход к детям разных возрастов.

В начальных классах  закладывается фундамент здоровья, формируются у детей ключевые знания, умения и навыки  о способах сохранения здоровья  в доступной форме. Тематика классных часов запланирована классными руководителями и ориентирована на  личную гигиену, двигательную активность, основы безопасности жизни.

 В основной школе тематика классных часов включает вопросы   общения со сверстниками, родителями, педагогами, вопросы культуры взаимоотношений. Главная задача – сформировать здорового, открытого к общению  и уважающего   общество человека. Важно научить следить за доступными параметрами здоровья, без конфликтов и стрессов, укреплять и ценить здоровье.

 Кабинет здоровья помогает старшекласснику  сформировать  целостное представление о здоровом образе жизни как базовой жизненной ценности.

       5.3  Зона учителей 
Девиз: «Учу детей - учусь сам». Совершенствование учителей, используя  современные технологии – региональную  цифровую ресурсную базу, обмен опытом. Знакомство с образовательными программами, программами элективных курсов и методических материалов по здоровьесбережению на региональном образовательном портале и на сайте института усовершенствования учителей. 

5.4  Зона родителей 
Взаимодействие с родителями, как с равными участниками проекта.                       Девиз этой зоны «Будьте с нами! Вместе мы сильнее!». Используется         методическая литература и цифровой формат материалов, индивидуальные  консультации.

       5.5  Закрытая зона  
На случай «Если возникла опасность», где собраны материалы по профилактике алкоголизма, наркомании, курения, ПАВ.
       5.6  Зона  индивидуальной работы 
6. Оснащение кабинета здоровья
Видеооборудование, компьютер с выходом в Интернет, мебель для групповой работы, ростомер, весы, динамометр, спирометр.

7. Методические материалы
Методические пособия для учителей, родителей, учащихся; печатные и электронные ресурсы.
8. Сайт 
School-bely.narod.ru
Фотографии

1. Образовательное учреждение (муниципальное общеобразовательное учреждение Бельская средняя общеобразовательная школа; Тверская область, г.Белый, ул.Кирова, д.47)
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2. Комментарий к фотографии
2.1. Зона методической работы
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2.2. Зона координатора 
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2.3. Закрытая зона
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2.4. Зона учителей
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2.5. Зона отдыха
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2.6. Информационная зона
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